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1 Définitions

1 Symétrique d’une figure

♥ DÉFINITIONS

Deux figures sont symétriques par rapport à un point si ces deux figures se superposent lorsqu’on ef-

fectue un demi tour autour de ce point. Ce point est appelé le centre de symétrie.

2 Symétrique d’un point

♥ DÉFINITION

Le symétrique d’un point M par rapport a un point O est le point

M ′ tel que le pointO est lemilieu du segment [MM ′]. ×
M

×
M ′

×
O

2 Constructions

COGS MÉTHODE (image d'un point par une symétrie centrale)
Pour tracer le symétriqueM ′ d’un pointM par rapport à un point O,

Ê Ontraceà la règle lademi-droite [MO) (attentionànepasse tromperdesens : il fautqueçadépasse

du côté du centre de symétrie).

Ë Sans bouger la règle, onmesure la longueur deM àO, iciMO = 2,8 cm.

Ì On place le pointM ′ et on n’oublie pas de coder les deux segments demême longueur.

Illustration :

xM

x
O

0 cm 1
2

3
4

5
6

7

Ê-Ë

xM

x
O

M ′|

0 cm 1
2

3
4

Ì

Ì

Youtube

SÉQUENCE II • SYMÉTRIE CENTRALE Cours 5e prof (2026-2027)−9

https://bit.ly/ML-SymA-Point


Paperclip Remarques
Comme pour la symétrie axiale vue en 6e, la construction du symétrique d’un point est essentielle car elle permet aussi :

STAR de construire le symétrique d’un segment, d’une demi-droite ou d’une droite (2 points) ;

STAR de construire le symétrique d’un polygone (> 3 points).

3 Propriétés de la symétrie centrale

1 Figures simple

Paper-Plane RÈGLES
Par la symétrie centrale, …
STAR le symétrique d'une droite est une droite parallèle.
STAR le symétrique d'un segment est un segment de même longueur (et donc parallèle).
STAR le symétrique d'un cercle est un cercle de même rayon.

ARROW-CIRCLE-RIGHT Exemples :
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2 Propriétés de conservation

Paper-Plane PROPRIÉTÉ
La symétrie centrale conserve les propriétés des figures (alignement, parallélisme, perpendicularité, lon-
gueurs, angles, aires, …).

Le centre O de la symétrie est le seul point qui a pour symétrique lui-même. On dit que ce point est
invariant .

4 Centre de symétrie

♥ DÉFINITIONS

STAR Une figure possède un centre de symétrie si son symétrique par rapport à ce centre est la figure

elle-même.

STAR Paver un plan, c’est recouvrir une surface à l’aide de plusieursmotifs identiques ou différents.
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